
Preparación para la visita al médico
Antes de la visita: preguntas y cambios. Durante: lo que dijo el médico.

NIÑO O NIÑA FECHA MÉDICO MOTIVO DE LA VISITA

Mis preguntas principales

1.

2.

3.

Lo que ha cambiado desde la última visita
SUEÑO

COMIDA

ALGO MÁS (ESCUELA, ÁNIMO, EL BAÑO)

Lo que le ayuda en el médico

La primera o la última cita del día Esperar en un lugar tranquilo

Decirle cada paso antes de que pase Audífonos

Un juguete favorito Mostrarle los instrumentos primero

Otra:

LO QUE DIJO EL MÉDICO

PRÓXIMOS PASOS

Agréguelo a Bloom Autism Support: tómele una foto y envíela al correo de Bloom Autism Support de su hijo o hija.

Hecho con Bloom Autism Support · bloomautismsupport.com/freetools
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